
秋
いたぷら東京都板橋区舟渡4-16-6 (〒174-0041)

開館時間 9:00-17:00

休館日：年末年始（ほか臨時休館あり）

Tel.03-3558-5374 URL:https://itapla.com/

板橋 ごみ減量･リサイクル連続講座 ITA-ZWP

板橋区立リサイクルプラザでは 2021年も、廃棄物の発生そのものを抑えよう
という考え方｢ゼロ・ウェイスト｣を目標に、連続講座を開催します。

（全４回）

増々注目度が高まっているプラスチックごみ問題をメインテーマとして、新たな講師陣をお迎えして、動物や人
への影響、世界や日本の動向、そして海と陸をつなぐ荒川流域で生活する私たちができることを一緒に考えます。

会 場 〉 板橋区立リサイクルプラザ 多目的室

対 象 〉 小学4年生以上 ※板橋区内在住・在勤・在学の方優先

参加方法〉 ①会場参加 ②オンライン聴講（講座後に動画を配信）

定 員 〉 会場参加：各回30名 ※申込多数の場合は抽選。オンライン聴講は定員なし。

参加費 〉 無料 ※会場までの交通費、またはオンライン聴講の通信費等は自己負担となります。

お申込方法 〉裏面をご覧ください。

※当連続講座は区リサイクル推進員の研修を兼ねています。

※新型コロナウィルス感染症の状況により、各講演会の日時や内容を変更または中止する場合がございますのでご了承ください。

全講演

オンライン聴講
あり

回 第１回 第２回 第３回 第４回

日程 9月 12日（日） 10月 17日（日） 11月 21日（日） 12月 12日（日）

時間 10：20～12：10 10：20～12：10 10：20～12：10 10：20～12：10

講演名 プラごみ問題のモヤモヤに
どう立ち向かうか？

海鳥の生態から見た
海洋プラスチックごみ問題

川と海とプラスチックの話
わたしたちにできること

使い捨てライフスタイル
からの脱却

講師

保坂 直紀 山本 裕 伊藤 浩子 瀬口 亮子
東京大学特任教授／
サイエンスライター

公益財団法人日本野鳥の会
自然保護室 自然保護グループ

全国川ごみネットワーク
事務局

水Do！ネットワーク
事務局長

申込
受付
期間

8/21～ 9/1 到着分 9/25 ～ 10/6 到着分 10/23 ～ 11/10 到着分 11/20 ～ 12/1 到着分

▼ 2021年 板橋ゼロ･ウェイストプロジェクト 開催予定



【注意事項】
※オンライン聴講は講座後に無料の動画配信サービスを利用して行いますので、ご自宅等のインターネット

環境をご使用ください。配信日時／期間／その他聴講に必要な情報は、受付後にメールでお知らせします。

※料金不足の往復はがきは当館まで届かないことがありますので、不足のないようご注意ください。

※会場ご参加の際は、講座の趣旨に一致しないペットボトルの館内へのお持ち込みはご遠慮願います。お飲

み物はマイボトルでお持ちください。

▼板橋ゼロ･ウェイストプロジェクト お申込方法

新型コロナウィルス感染症拡大防止のため、来館時は下記事項へのご理解・ご協力をお願いいたします。
・ご来館前に体温確認をお願いします。もし発熱や体調に異変を感じられた際は、ご来館・ご入館を見合わせてください。

・ご入館には必ずマスク着用をお願いします。お忘れの場合は、講演会にご参加いただけないことがあります。

・お申し込み済み講座のキャンセルは、お電話で承ります（TEL.03-3558-5374）。

①第●回／講演名

②氏名（フリガナ）

③年齢
※小学生の場合は学年

④住所
※区内在勤・在学の場合は
勤務先住所または学校名

⑤電話番号
※できるだけ日中連絡可能な番号

⑥備考

※区リサイクル推進員はその旨を
記入

いたぷら
A.当館ホームページ

https://itapla.com/events/
お申し込み受付期間中、各講座のページに「お申込みはこちらから」ボタンが

表示されますので、各講座毎に必要事項を全てご入力の上、送信してください。

※区リサイクル推進員の方はその旨を｢備考欄｣にご記入ください。

B.往復はがき

1通につき1講座のお申し込みができます。通信（往信）面裏面に右記見本の

必要事項を全てご記入の上、当館にお送りください。

※1通で複数講座のお申し込みはできません。

※区リサイクル推進員の方は、その旨を｢⑥備考｣にご記入ください。 記入見本➡

①会場参加 〉A.当館ホームページ または B.往復はがき

②オンライン聴講 〉A.当館ホームページ
当連続講座については
お電話での受付はいたしません。

（緊急事態宣言発出中は運休となります）


